Jestesmy fundamentem jedni dla drugich

Tak zabrzmiato hasto 5. Spotkania Mtodych z Swietym Karmelu jakie odbyto sie w
dniach od 22 — 25 sierpnia 2008 r. w Sanktuarium Matki Bozej Szkaplerznej w Czernej. W
tym roku przewodniczka spotkania byta sw. Teresa z Avila. Okoto trzystu mtodych ludzi z
roznych czesci Polski przyjechato by pozna¢ zycie i powotanie tej Swietej karmelitanki,
reformatorki zakonu oraz by ,,znalez¢ odpowiedZ na pytanie co robi¢ w zyciu”, ,,przezyc te
dni rekolekcji w radosci i pokoju”, ,w poszukiwaniu skupienia i ciszy”, a takze by
»,hatadowac baterie”. To co faktycznie Miodzi przezyli pozostanie gteboko w ich sercach.
Aby jednak by¢ fundamentem dla innych trzeba mie¢ odwage dzielenia sie wiasng wiarg.

Istotnie, kazdy z nas jest fundamentem. Fundamentem zywego Kosciota. Kosciota,
ktéry stoi dzieki temu, ze fundamenty potgczone sg mocnymi (niczym beton)
wiezami mitoSci. Pan Bog jest Murarzem, ktéry nie tylko skleja spoiwem mitosSci
nowe fundamenty swego Krélestwa, lecz réwniez nieustannie czuwa nad tym aby
miejsca, w ktorych nastapito pekniecie zaprawi¢ ponownie mocnym spoiwem
MitoSci.



Monika, Magda, Magdalena, Weronika, Ewelina, 1za i wielu innych wspaniatych
mtodych ludzi to fundamenciki, ktére odpowiedziaty na apel by by¢ fundamentem dla innych
... uczynity to dajac Swiadectwo swej wiary. Wstuchaj sie zatem w Gtos ....

Zywe fundamenty wiary

Musimy pamietaé Ze budowla KoSciota Zywego powstaje sie nieustannie na statym i
najmocniejszym fundamencie jakim jest Jezus Chrystus. Bardzo mocnymi fundamentami
podtrzymujgcymi stabilno$¢ tej Zywej budowli sg $wieci, ktorzy cho€ fizycznie nie sg juz wérod
nas to jednak poprzez $wiadectwo swojego Zycia powodujg Ze KoSciot zyje. Takim whasnie
fundamentem jest m.in.

Sw. Teresa od Jezusa (1515 - 1582)

Teresa urodzita sie 28 marca 1515 roku w Awili w Hiszpanii. Majac 20 lat
wstapita do klasztoru Wcielenia w Awili. W roku 1562 zatozyla w swej
rodzinnej miejscowosci pierwszy klasztor swej reformy (ktéra kosztowata jg
wiele wysitku i trudu) i przyjeta w nim imie Teresy od Jezusa. Dzi$ zachwyca
nas swoim Swiadectwem S$wietego zycia, ktdre poznajemy m.in. poprzez
pisma, w ktorych opisata swojg droge zjednoczenia z Bogiem i data
Swiadectwo gtebokich mistycznych przezy¢. Zmarta 15 pazdziernika 1582 r.
w Alba de Tormes. Papiez Grzegorz XV kanonizowat jg w 1622 r. a papiez
Pawet VI w dniu 27 wrzesnia 1970 roku ogtosit jg Doktorem Kosciota
Powszechnego.

Na mocnym fundamencie Chrystusa i $w. Teresy postanowity budowaé swe fundamenty:

Monika z Zielonej Géry, 24 lata

Z Karmelem do tej pory taczyta mnie znajomos¢ z s. Augusta :) Najbardziej
zadziwia i fascynuje mnie w Swietych z Karmelu determinacja w dazeniu do
Boga. Na tego typu i tak prowadzonym spotkaniu (rekolekcjach) ze Swietymi
Karmelu bytam po raz pierwszy. Ciesze sie, ze tym razem mogtam poznaé
Sw. Terese od Jezusa gdyz utozsamiam sie z ta Swietg :) pod wieloma
wzgledami. Podczas tych dni moja dusza byta wzburzona, toczyta sie jakas
walka o mnie, czas ten pokazat mi wiele moich stabosci i uchybied nad
ktorymi musze popracowac. Jakie owoce przyniosto to Spotkanie? Hmm..
dopiero kietkuje. Mysle jednak, ze jest nim roztropno$¢ w odkrywaniu tego
co pochodzi od Boga a co nie.




Marysia z Krakowa

W czasie spotkania odczuwatam ogromny pokoj serca i rado$¢. To co wyniostam z niego i 0 czym
wcigz pamietam: taczy¢ gteboka i bliska relacje do Boga z codziennym zyciem; poszukiwaé i
odkrywac Boga w relacji z ludzmi; odkry¢ swoje dobre strony i uczyni¢ z nich dar dla innych. Mysle,
ze najwiekszym owocem spotkania jest w moim zyciu szczeg6lne zwrdcenie uwagi na kontakt z
ludzmi, na okazanie im serca i zyczliwosci.

Magda z miejscowosci Nakto nad Notecig, 23 lata

Z Karmelem fgczy mnie "cos$". Naleze do cc ;-) czyli Communio Crucis, w Lublinie. :-) W Karmelu
fascynuje mnie Swiety Jan i Teresa duza :-) ich droga duchowego rozwoju jest bardzo ciekawa. A ich
osobowosci niezwykle barwne. Pomimo trudnego jezyka i rzeczy, o ktérych piszg, mozna
"rozsmakowac sie" w ich pismach.

Moje Swiadectwo? Hmmm, najprostsze jakie moze byc¢: ludzie :-) tylu i takich, dawno juz nie
spotkatam. A dodatkowo miatam czas na spotkanie z Bogiem z rana, wstawatam zawsze po 6 i
wybieratam sie do lasu. | tak zaczynatam dzien. | od tego momentu B6g mnie prowadzit - do ludzi i
do miejsc. Zwlaszcza ostatniego dnia moéwit do mnie kazdym zdarzeniem, osobg. Pozwolit mi
umocni¢ moja wiare przez takie zwykte zdarzenia jak np. rozmowa z dobrg kolezanka, czy stuchanie
wiatru. Czerna to moje miejsce spotkania z Bogiem. :-) A owoce? Oczywiscie ze widac :-) .. ale jakie
te owoce s3, to niech moja rodzina sie nimi cieszy, a ja pozostawie je nic nie méwiac :-)

Magdalena z miejscowosci Ciechanowiec, studentka z Lublina, 22 lata
imagdamwl11@wp.pli

Jestem w Karmelitariskiej Wspo6lnocie Mtodych Communio Crucis w Lublinie. Fascynuje mnie
odnajdywanie Boga w milczeniu. Wyciszenie w moim zabieganym zyciu daje mi ogromnie wiele, a
w zasadzie to pozwala mi zy¢€ i by¢ szczesliwg. Ciche trwanie pod Krzyzem... Ogromnie wazna jest
dla mnie przyjazn z Maryja. Daje mi ogromnie wiele, na to, by zy¢ tak jak Ona. Maryja, bedac obok
mnie pomaga mi réwniez nies¢ krzyz mojego zycia.

Podczas Spotkania Miodych ze Swietym Karmelu $piewatam w scholii. Nie mogtam wiec tak jak
wszyscy wejs¢ w ducha tych rekolekcji. Bytam jednak zbudowana postawg miodziezy, ktorzy
potrafili wejs¢ w modlitwe. Niesamowitym byt dla mnie fakt, iz w piatek taki ttum ludzi skorzystat ze
spowiedzi. Bytam tym bardzo zbudowana. Bardzo mnie cieszy takze to, ze sporo os6b przyjeto
Szkaplerz Swiety. Osobiscie ,,poznatam” $w. Terese od Jezusa, a w zasadzie to mam pragnienie ja
poznawac, wejs¢ w jej lekture, zgtebiac jej duchowos¢ dalej. Bardzo uderzyty mnie stowa, ze kazdy
ma w sobie piekno Boga - zmienito to troche méj punkt widzenia i dato mi duzo nadziei. Wiem, ze
przede mng jeszcze dtuga droga do odkrywania tego. Uderzyty mnie tez stowa, ze SwietoScC nie jest
tak odlegta. Nie chodzi o to by by¢ nieskazitelnym, bo Swieci tez mieli swoje upadki.

Weronika Roamanik z Warszawy, 21 lat (Skype: bonawera; Telefon: +48 50 678 6789)

Od Spotkania Miodych z Karmelem naleze do rodziny szkaplerznej. Owoce spotkania Mtodych ze
Swietymi Karmelu juz sa widoczne© Mam wiecej spokoju ducha, czuje sie pewniejsza, bo zaczetam
dostrzega¢ swojg warto$¢ i chce dzieli¢ sie tym co w sobie mam wartoSciowego, swoimi
umiejetnosciami  z innymi. Poznatam fantastycznych ludzi o podobnych zainteresowaniach a takze
nauczytam sie modlitwy tancem (niesamowite doSwiadczenie!), zonglowania i cyrylicy.



Ewelina z Poznania

Z rekolekcji (Spotkania Mtodych) najbardziej zapamietatam nauke Swietej Teresy, ktora chciata
dowartosciowac w naszych oczach nasze wiasne cztowieczenstwo. Mysle, ze mam pewien problem z
zaakceptowaniem tego, ze, jak mowita $w. Teresa nie jesteSmy aniotami. Chyba te rekolekcje
skierowaty mnie w tym wzgledzie na wiasciwa droge.

Iza ze Skawicy koto Zawoi (izkal69@gmail.comi

r ﬁ‘
[ v l,\-.h

Kasia z Sanoka, 19 lat

5 Spotkanie Mtodych przezytam bardzo pieknie! Poprzez to spotkanie z pewnoscig
ubogacitam sie wewnetrznie. Statam sie innym cztowiekiem! Byto wesoto ale
réwniez wzruszajaco. Jestem pewna, iz wida¢ owoce tych rekolekcji w moim zyciu!
Opowiesci innych ludzi bardzo mnie poruszyty. Zaczetam dostrzega¢ rzeczy mate a
takze duze i wazne w codziennym zyciu! Liczy sie prostota serca. Kazdy dar, chocby
najmniejszy, uwrazliwia serce. Ja otrzymatam wiele fask podczas tego spotkania!
Dziekuje Wam wszystkim za to, ze jestescie!!

Z Karmelem tgczy mnie moja patronka z bierzmowania, pare ksigzek — przez
ktore od niedawna zaglebiam sie w tg duchowos$¢; i mam nadzieje od
pazdziernika Duszpasterstwo akademickie ;) Na Spotkanie ze Swietym
Karmelu przyjechatam bardzo zagubiona. Znatam Boga, naleze do wspdinoty,
ale czego$ szukatam. Przede wszystkim ciszy, by w koncu pozwoli¢ Bogu
przemowic do serca. Chciatam zakonczy¢ pewien etap w zyciu, nabrac sit do
walki (do stawiania nowych dobrych fundamentéw) Udato sie©Po
pigtkowych rozwazaniach $w. Teresy, sobotniej adoracji Najswietszego
Sakramentu i spowiedzi (mozna powiedzieC) z catego zycia — odzytam.
Czutam sie jak w niebie, uspokoitam, nie mogtam przestaC sie uSmiechac.
Jadac na to spotkanie niczego sie nie spodziewatam, nie wiedziatam jak to
bedzie wygladac... Pozwiedzatam tyle '‘Boze prowadZ bo ja nie mam sit".
Dostatam wiecej niz mogtabym sie spodziewac, bo jezeli sie catkowicie zaufa
otrzymuje sie wiecej niz to jest do udzwigniecia i pojecia.

Karolina z miejscowosci Zalas, 16 lat

Po tym spotkaniu nauczytam sie stuchac ludzi i ich probleméw. Owoce widac ale na razie sg bardzo
malutkie...

Owoce dojrzewajg powoli ale staja sie coraz bardziej stodsze ... warto dojrzewac!



Dojrzewaniu sprzyjaja promyczki stonca i promyczki stow ...

Jakie miatas/miates oczekiwania zwigzane z
5. Spotkaniem Miodych?

Chciatam poznac¢ jednego/jedna ze Swietych Karmelu, w tym wypadku trafita sie Sw. Teresa.
/Monika/

Odnowienie i umocnienie relacji z Panem Bogiem; poszukiwanie Go we wspalnocie.
/Marysia/

Pozna¢ ludzi z innych miast, ktorzy tez interesujg sie duchowoscig Karmelu, posmiac sie i
pobawi¢ z innymi, pozna¢ nowe informacje o $w. Teresie.
/Magda/

Bardzo chciatam pozna¢ Sw. Terese od Jezusa, bo jej jeszcze nie znatam. Wydawata mi sie

osobg ,,niedostepng”, ,,trudng” i wczesniej nie odwazytam sie przeczyta¢ jej pism. Poza tym

po dtugim pobycie w domu na wakacjach potrzebowatam kontaktu z duchowos$cig Karmelu.
/Magdalena/

Pozna¢ ciekawych ludzi, mie¢ wiecej czasu na modlitwe, trwa¢ wspdlnie w grupie na
modlitwie, nauczy¢ sie czego$ nowego, po prostu dobrze spedzié czas.
/Weronika/

Mysle, ze jadac do Czernej oczekiwatam przede wszystkim do$wiadczenia wspolnoty. W
moim odczuciu Spotkanie Mtodych jest szczegdlnym typem rekolekcji, ktérych sednem jest
wzajemne dzielenie sie swojg wiarg. W taki wiasnie sposob chciatam zosta¢ umocniona na
codzienne zmagania z zyciem.

/Ewelina/

Jadgc na 5 Spotkanie Miodych oczekiwatam modlitwy, wyciszenia wewnetrznego,
rozwazan, jak rowniez wspolnej zabawy pieknego Spiewu mtodych oraz nawigzania nowych
znajomosci, lecz nade wszystko oczekiwatam spotkania z Bogiem doswiadczenia Jego
obecno$ci w moim zyciu i pogtebienia wiary.

llza/

W sumie zadnych. Bo je$li niczego nie oczekujesz, otrzymujesz jeszcze wiecej.
/Kasia/

Na Spotkanie Mtodych pojechatam z ciekawos$ci. Byto to moj pierwszy udziat, tak naprawde
nie wiedziatam czego mam sie spodziewac. Po pierwszym dniu bytam troche zaskoczona
tym, ze rekolekcje prowadzone byto na takim luzie. Wczes$niej wydawato mi sie, ze jesli
bedzie ono organizowane w klasztorze to bedzie to miato bardziej spokojna forme. Ale wiem
jedno - nie zatuje ze tam pojechatam i w przysztym roku moja obecno$¢ Czernej bedzie
obowigzkowa.

/Karolina/



Skad dowiedziates/dowiedziatas sie o Dniach
Mitodych? Czy ktos zachecat Cie do przyjazdu
do Czernej?

Czy Ty kogos zachecites/zachecitas?

Prositam Boga o rekolekcje podczas urlopu i tak juz wczesniej zaplanowanego. Zaproszenie
dostatam od s. Augusty z Kroczyc :) Ja nie miatam okazji jeszcze nikogo zacheci¢, gdyz
bytam po raz pierwszy. Na pewno zaprositabym kazdego kto szuka Boga do spedzenia kilku
dni ze Swietymi i nie tylko Karmelu ale w gronie kazdego kogo postawi Bdg na drodze.
/Monika/

O Dniach Mtodych dowiedziatam sie od Ani prowadzacej schole; ona tez zachecita mnie do
udziatu w nich. Byt to dla mnie bardzo dobry czas. Zachecatabym innych mtodych ludzi do
przyjazdu do Czernej ukazujac im, ze podczas spotkania moga doswiadczyc¢ bliskosci Bozej,
umocni¢ swojg wiare oraz spotka¢ wiele oséb prawdziwie szukajacych Boga i w relacji z
nimi odkrywac Go.

/Marysia/

Dowiedziatam sie od znajomego karmelity, i on mnie zachecit do przyjazdu.
/Magda/

Dowiedziatam sie od ludzi ze wspdlnoty Communio Crucis. Wiekszo$¢ z nich byta w
zesztym roku i bardzo duzo o tym opowiadali, wiec postanowitam i ja w tym roku
przyjechaC. Nie trzeba byto mnie wiec byto zachecaé, za to ja namowitam wielu moich
znajomych. Mdj kontakt z Karmelem znalaztam na studiach poprzez wspélnote i wiem, jak
to mi duzo daje. Warto wiec by kazdy miat te mozliwo$¢ zapoznania sie z duchowoscig
Karmelu, ktora dla niektorych wydaje sie byC niedostepna, zbyt trudna, a przeciez tak nie
jest. Zwiaszcza zachecatabym tych wszystkich, ktorzy nosza Szkaplerz Swiety, by
nawigzywac przyjaznie ze Swietymi Karmelu a przede wszystkim z Maryja.

/Magdalena/

Dowiedziatam sie dzieki kolezance ze studiéw, ona mnie zachecita; zachecatam wiele osob -
moze wybiorg sie za rok; warto aby kazdy z nas - 0sob, ktore byty na spotkaniu - informowat
0 tym swoich znajomych.

/Weronika/

O Dniach Mtodych dowiedziatam sie od sidstr karmelitanek juz ponad rok temu, ale dopiero
teraz zdecydowatam sie przyjechac. | teraz zatuje... ze nie byto mnie poprzednio. Nie zrébcie
podobnego btedu i jesli jeszcze nie znacie tych Spotkan serdecznie zapraszam za rok! Ja
bede na pewno!

/Ewelina/



Do przyjazdu zachecaty mnie kolezanki. Ja takze zachecatam swoich znajomych do wyjazdu
do Czernej i nadal bede zachecaC poniewaz w Czernej jest pieknie! a ponadto Dni Miodych
sg wspaniate, mozna doswiadczy¢ czegos niezwykiego! Ja ze swej strony dotoze wszelkich
staran aby za rok do Czernej na 6 Spotkanie Miodych wraz ze mng przyjechaty moje
kolezanki. Mtodych zachecitabym do przyjazdu poprzez podzielenie sie z nimi swoimi
doSwiadczeniami i odczuciami jakie dane mi bylo przezy¢ w Czernej. Miodzi ludzie
potrzebuja zywej wiary opartej na doSwiadczeniach z whasnego zycia.

llza/

Na spotkanie szykowatam sig od 3 lat, kiedy to mojg patronka na bierzmowanie zostata bt.
Maria od Jezusa Ukrzyzowanego. W zesztym roku na Spotkaniu ze Swietymi Karmelu byfa
moja znajoma i samymi opowiesciami mnie zachwycita. Teraz ja sama opowiescig z
wnioskami i duchowym przezyciem jakiego do$wiadczytam mysle ze zachecitam juz pare
0s0b ;)

/Kasia/
O Spotkaniu Miodych dowiedziatam sie u siebie w kosSciele. Decyzje o tymze tam pojade
podjetam natychmiast. Do wyjazdu namdéwitam mojg przyjaciotke. Hmm.. A jak moge
zacheci¢ innych.. Moze tak : Swietna zabawa, mozliwos¢ skonfrontowania swoich pogladéw

z innymi, mifa atmosfera.
/Karolina/
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W jakich warsztatach uczestniczytes w
sobote? Dlaczego witasnie takie warsztaty
wybrates/ wybratas?

Jakie byly Twoje oczekiwania wobec zajec
warsztatowych ktére wybrates/ wybratas?
Czy wzbogacity one Twojg wiedze i ducha?

Uczestniczytam w warsztatach wyrazania i pisania listow. Chciatam nauczy¢ sie ciekawych
zwrotdw, koncepcji listow itp. Jednakze nie spetnity sie moje oczekiwania.
/Monika/

W sobote wzietam udziat w warsztatach "Genealogia sms-a" poniewaz lubie korespondowac i
chciatam dowiedzie¢ sie czego$ wiecej na temat pisania listow. Oczekiwatam bardziej konkretnych
rozwigzan "formalnych”, dotyczacych struktury i uktadu listu; tymczasem na warsztatach akcent
potozony zostat na relacje, ktérg nawigzujemy z drugim cztowiekiem, na dbato$¢ o nig i
odpowiedzialnos¢ o nig. Refleksja, ktora pozostata we mnie po warsztatach: nie czekaé, az kto$ jako
pierwszy nawigze ze mng relacje; zaryzykowac i najpierw da¢ komus siebie.

IMarysia/

Uczestniczytam w warsztatach tanca izraelskiego. Lubie tanczy¢, a tutaj dodatkowo mogtam
sie jeszcze modli¢. Chciatam nauczy¢ sie modli¢ w ten sposob. | nauczytam sie, pomimo
niewielu poznanych na warsztatach tancow.

/Magda/

Uczestniczytam w warsztatach teatralnych. Chciatam powiekszy¢ swoje umiejetnosci
pantomimiczne z racji tego, ze w ciagu roku czesto mi sie to przydaje. Szczerze méwigc
miatam troche wieksze oczekiwania, bo taki podstawy jednak znatam. Ale i tak ciesze sie, ze
na nie posztam.

/Magdalena/

Uczestniczytam w warsztatach samoobrony - chciatam sie nauczy¢ reagowaé na atak,
pozna¢ podstawowe chwyty. Podobata mi sie mysl podkresSlana przez prowadzacego:
oceniamy czyje$ uczynki nie za$§ samego cztowieka. UczyliSmy sie chwytdéw, ktére majg
nam pomac w obronie, nie za$ doprowadzic do zranienia czy skrzywdzenia drugiej osoby.
/Weronika/

W sobote uczestniczytam w warsztatach ,,wdzieczne dzwieki" - muzyka poniewaz od
dziecka bardzo kocham $piewac. Od tych warsztatdw oczekiwatam wiedzy na temat tego w
jaki sposéb mozna Spiewac tak aby Spiew sprawiat przyjemnosc¢ i rados¢. Z pewnoscia
warsztat ten wzbogacit moja wiedze i ducha. Na tymze warsztacie przeprowadzane byty
¢wiczenia, ktore wzbogacity mojg wiedze na temat $piewu. Warsztat ten wzbogacit takze
mego ducha gdyz dowiedziatam sie iz bardzo duzo zalezy od naszej psychiki. Odzyskatam
wiare w swoje mozliwosci, poniewaz pomimo iz nie ma sie¢ duzej skali gtosu mozna duzo z
siebie dac i pokazac ze sie potrafi. Trzeba mieC pozytywne podejscie do sprawy i uwierzy¢ w
siebie i swoje zdolnosci.

llza/



Uczestniczytam w warsztatach tafica. Posztam tam bo lubie tanczy¢. Kiedy juz nauczytam
sie krokow tancow izraelskich reszta przychodzita sama, mozna byto poczu¢ wolnos¢ i ta
modlitwe, uwielbienie Boga ;)

/Kasia/

W sobote uczestniczytam w warsztatach z rzezby. Wybratam je poniewaz wszystkie
pozostate warsztaty miatam juz mozliwosc kiedys sprobowac .. RzeZba to byto co$ nowego.
/Karolina/




W jakich warsztatach uczestniczytes w
niedziele?
Dlaczego wiasnie takie warsztaty wybrates/
wybratas?

Jakie byty Twoje oczekiwania wobec zajesc
warsztatowych ktore wybrates/ wybratas?
Czy wzbogacity one twojg wiedze i ducha, a
jesli tak to w jaki sposob?

Bratam udziat w warsztatach Biblijnych:) Swietne warsztaty:) potaczenie historii Jerozolimy,
jezyka hebrajskiego i symboli - wszystko zatopione w Pismie Swietym. Stanowczo za mato
czasu na takie spotkanie. Proponuje wiecej czasu na to poswiecic i dla wiekszej liczby ludzi,
bo warto! Nasi nauczyciele - studentka i ojciec bardzo fajnie sie uzupetniali i dodawali
mnostwo ciekawostek, o ktérych wczesniej nie styszatam.

/Monika/

Ze wzgledu na prébe scholii nie mogtam wzia¢ udziatu w warsztatach niedzielnych.
/Marysia/

W niedziele nie mogtam uczestniczy¢ w warsztatach poniewaz mielismy z zespotem prébe.
Ale i te proby byty wzbogacaniem wiedzy, a dzieki o. Pawtowi rowniez rozwojem ducha :-)
/Magda/

Uczestniczytam w warsztatach dotyczacych rachunku sumienia. W zasadzie to pomagatam
ojcu je przygotowac i przeprowadzi¢. Bytam nimi mile zaskoczona. Na spotkaniu w grupach
ludzie byli bardzo otwarci, wytlapywali wiele szczegotdw, mowili tez o swoich
doswiadczeniach z ich rachunkiem sumienia czy spowiedzig. Sama tez mogtam poznac kilka
sposobow przeprowadzania rachunku sumienia, z czego sie bardzo ciesze ©

/Magdalena/

Prowadzitam warsztaty tzw. biblijne - w rzeczywistosci byt to warsztat biblijnego
hebrajskiego i kultury zydowskiej (tytut wymyslit kto$ inny bez uzgadniania ze mnag) - lecz
jestem z niego b. zadowolona. Chciatam zaszczepi¢ w uczestnikach Swiadomos¢, ze
chrzescijanstwo wywodzi sie z religii zydowskiej i dzieki temu, ze wiecej wiemy o kulturze
judaizmu mozemy lepiej rozumieC takze nasza wiare. Chciatam aby poznali podstawy
hebrajskiego biblijnego i jego specyfike. Pragnetam pobudzi¢ do refleksji nad prawdziwa
chrzescijanskg otwartoscig. Do wszystkiego chciatam doj$¢ poprzez wspdlng zabawe,
nauke i rozmowe, a takze stuchanie muzyki. Zatuje tylko, ze ze wzgledu na mate
pomieszczenie na warsztat mogto przyjs¢ tylko ok.150s6b ... Podobato mi sig, ze grupa byta
zadna wiedzy i nie bata sie pytan:)

/Weronika/



W niedziele uczestniczytam w warsztacie "Podaruj Siebie™ — warsztat misyjny. Dlaczego?
Poniewaz kocham ludzi a nade wszystko kocham byc¢ dla innych. Przez swoje zycie pragne
przejs¢ stuzac i pomagajac drugiemu cztowiekowi zwiaszcza w chorobie i cierpieniu.
Dlaczego wybratam ten warsztat? Mysle ze dlatego poniewaz cate moje zycie jest misjg, a
ten warsztat utwierdzit mnie w przekonaniu, iz jest wielka potrzeba niesienia pomocy innym.
Oczekiwatam podzielenia sie doswiadczeniami misjonarek. Z pewnoscig wzbogacity one
mojg wiedze i ducha. Nauczytam sie cieszy¢ z tego co jest mi dane, docenia¢ to, a nade
wszystko nauczytam sie byc¢ dla innych.

llza/

Uczestniczytam w warsztacie pod tytutem WALKA DUCHOWA - bo tam byto miejsce.
Wzbogacity na pewno, aczkolwiek byty bardzo teoretycznie przeprowadzone.
/Kasia/

W niedziele bratam udziat w szkole relacji. Te warsztaty wybratam poniewaz w dzisiejszym

Swiecie problemem jest to, ze ludzie nie umiejg ze sobg rozmawiaC. Matzenstwo, ktore

prowadzito warsztaty dato pare cennych rad, ktdre teraz staram sie wykorzystywac.
/Karolina/




Co najbardziej podobato Ci sie w czasie
trwania 5 Spotkania Miodych ze Swietymi
Karmelu?

Co Ci sie nie podobaito?

Najbardziej podobaty mi sie wyktady o Sw. Teresie (bardzo humorystyczne!) i pogodny
wieczorek, oraz Msza Sw. Brakowato mi adoracji Najéwietszego Sakramentu, ktéra trwataby
caty okres podczas spotkan. Stanowczo za mato byto adoracji a to podczas niej utrwalitoby
sie wiele z przezytych dni i doswiadczen.

/Monika/

Szczegdlnie cenny byt dla mnie czas, w ktorym mozna byto przezy¢ osobiste spotkanie z
Panem Bogiem w momencie adoracji. Podobaty mi sie rowniez konferencje, modlitwa
taicem oraz dajgce okazje do spotkania i wymiany mysli wspolne positki. Nie ma chyba
rzeczy, ktora w ogole mi sie nie podobata:)

/Marysia/

To, ze jest czas na wszystko: na modlitwe, zabawe, jedzenie, samotno$¢. Ze pozna¢ mozna
wielu ciekawych ludzi. Niedobrze, ze spotkanie trwa TYLKO 3 dni!! Powinno by¢
wydtuzone, moze o 2 dni, a na pewno chociaz o 1!! :-D

/Magda/

Podobato mi sie to, ze byta dobra organizacja tych dni. Takze to, ze mtodziez potrafita
odpowiednio zachowac sie w czasie modlitwy, cho¢ wiem ze nie raz byto to dla nich trudne.
Duzo warsztatdw, o réznorodnej tematyce. Podobato mi sie to, ze byt podziat na te
dynamiczne i inne, z racji tego, ze nie trzeba byto wybiera¢ miedzy jednymi a drugimi, tylko
skorzysta¢ nie tylko tych ruchowych, ale i duchowych. Co do drugiego pytania, to jak dla
mnie bylo troche za mato wyciszenia. Spiewy tez byty bardzo zywe i bardzo duzo
instrumentéw, ktore troche ,zwracaty uwage” na siebie, a nie na stowa. Za mato
karmelitanskich piesni. Ale z drugiej strony wiem, ze chyba tak trzeba bylo zrobic, by
zaciekawi¢ mtodziez.

/Magdalena/

Podobata mi sie wspolna adoracja, czas przygotowania do liturgii (podany w planie, zamiast
doktadnej godziny Mszy Swietej), wspolne zabawy na koniec, szeroki wybor warsztatow,
czas na rozmowy i adoracje osobista, piekne otoczenie, wspaniali ludzie, b. dobra
organizacja miejsca positkow i ich wydawania, takze warunki noclegowe.

/Weronika/

W czasie trwania 5. Spotkania Miodych ze Swietymi Karmelu podobato mi sie
wszystko!! Nie ma rzeczy, ktéra mi sie nie podobata. Wszystko byto bardzo dobrze
zorganizowane. Bardzo mita atmosfera wspaniali ludzie. Najbardziej podobaty mi sie
konferencje. Konferencja: "Teresa jako ideat kobiety, Teresa mistrzynig relacji. Zaproszenie
do relacji". A takze rozwazania, bardzo piekny Spiew scholii oraz krysztatki, ktore
otrzymaliSmy na koniec Dni Miodych a jeszcze bardziej Stowa, ktore byty w nich ukryte.



Dziekuje z catego serca za pieknie przezyte dni w Czernej. Dziekuje Wam wszystkim bez
wyjatku, za Kazda i Kazdego z Was!
llza/

Podobato sie wszystko, przykro byto wyjezdzac.
/Kasia/

Podobata mi sie otwarto$¢ ludzi. 98% ludzi byto mi kompletnie obcych, a czasami
rozmawialiSmy jakbySmy znali sie wiele lat. Moge powiedzie¢ tylko tyle, ze nie podobato
mi sie to, ze trzeba byto tak wczesnie wstawac..

/Karolina/

Na tym nie koniec fundamentow ... choC jest ich duzo to jednak warto sie w nie
wczytac. Jesli nie przeczytasz wszystkiego w jeden dzien, zawsze mozesz wrocic
do tych tresci w kolejny ©

Kolejna porcje Swiadectw rozpocznie fundament, ktéremu na imie Adam
Podzielit sie z nami swojg obszerng relacjg z Dni Mtodych:)
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I na koniec kilka ankiet .... :-)

Imie: Monika

Miejscowos¢ z ktorej przyjechates/przyjechatas: Krakdw

1) Jakie miate$/miatas oczekiwania zwigzane ze 5 Spotkaniem Mtodych?

Przyjezdzajagc na spotkanie chciatam pozna¢ blizej sylwetke Sw. Teresy od Jezusa, zwiedzi¢
sanktuarium Matki Bozej Szkaplerznej i uciec na chwile od zgietku codziennego zycia. Przede
wszystkim nastawitam sie na odbycie rekolekcji i pogtebienie relacji z Bogiem. W modlitwie refleksji

ale takze na spotkaniu z innymi chciatam znalez¢ odpowiedz na nurtujgce mnie pytania. ..

2) Jak rozumiesz hasto spotkania, jaka jest Twoja interpretacja?



Fundament to podstawa: co$ co musi by¢, ale takze co$ od czego uwarunkowane jest to co budujemy.
Jestem fundamentem $wiata bo buduje go razem z innymi, a jestem fundamentem dla innych bo jak
powiedziata s. Lidka jezeli bedziemy zy¢ w zgodzie z Bogiem predzej czy pozniej On poprowadzi nas
do ludzi. Nie mozemy zbawic¢ sie samotnie, tylko poprzez mito$¢ wzajemna, ktéra odzwierciedli sie w
konkretnych uczynkach.

3) Skad dowiedziate$/dowiedziata$ sie¢ o Dniach Mtodych? Czy kto$ zachecat Cie do przyjazdu do
Czernej? Czy Ty kogo$ zachecite$/zachecitas? Jak zachecitbys$/zachecitabyS Mtiodych zeby
przyjechali za rok na 6 Spotkanie Mtodych?

Dowiedziatam sie od Ani ktéra prowadzita schole. Jezeli kto$ pragnie znalezé sie w rodzinnej
atmosferze Karmelu, pozna¢ nowych warto$ciowych przyjaciot, poprzez modlitwe ale i rados$¢
zabawy wielbi¢ Boga to koniecznie powinien przyjechac na 6 spotkania!

4) W jakich warsztatach uczestniczyle§ w sobote? Dlaczego wiasnie takie warsztaty wybrate$/
wybratas? Jakie byly Twoje oczekiwania wobec zajes¢ warsztatowych ktore wybrate$/ wybratas? Czy
wzbogacity one twojg wiedze i ducha, a jesli tak to w jaki sposdb?

Spiewatam w scholii wiec dla mnie byt to jedyny mozliwy warsztat lecz "kto $piewa dwa razy sie
modli" pono¢. Na pewno 8godzinne préby wzbogacity mojego ducha i nadwyrezyty struny gtosowe:)
Ale atmosfera wzajemnej zyczliwosci, niezwykta zgodno$¢ i jednomysinos¢ ponad 20 os. Scholii,
czyli 20 réznych charakterkdw i osobowosci, wywarty niezatarte wrazenie. Wielka radoscia byty dla
mnie tez opinie ludzi, ktorzy dziekowali za oprawe muzyczng (mysle ze akurat mi ale nalezg sie te
stowa uznania dla catej scholii) i Spiew ktory zblizat ich do Boga. Takie Swiadectwa byty dla mnie
bardzo budujace.

5) W jakich warsztatach uczestniczyteS w niedziele? Dlaczego wiasnie takie warsztaty wybrates/
wybratas? Jakie byty Twoje oczekiwania wobec zajes¢ warsztatowych ktore wybrate$/ wybratas? Czy
wzbogacity one twojg wiedze i ducha, a jesli tak to w jaki sposob?

6) Co najbardziej podobato Ci sie w czasie trwania 5 Spotkania Mtodych ze Swietymi Karmelu? Co
Ci sie nie podobato?

Kontakt z zakonnikami i zakonnicami, ktérzy byli niezwykle otwarci na rozmowy i pytania. utaj
kazdy byt wazny. Bardzo podobata mi sie otwarto$¢ uczestnikow ktorzy rozmawiali z osoba nowo
poznana jak ze starym przyjacielem.

Nie byto rzeczy ktora by mi sie ,nie podobata”. Zatowatam jedynie ze nie byto wspélnej Drogi
Krzyzowej ktéra ma tak piekne stacje obok klasztoru. | brak mi byto czasu i mozliwo$ci na zwiedzenie
starej pustelni, groty Hipariona, diabelskiego mostu...

7) Twoje Swiadectwo: jak przezyte$/przezytas cate Spotkanie? Co z niego wynioste$/wyniostas? Czy
widac juz owoce tych rekolekcji w Twoim zyciu?

Na owoce rekolekcji trzeba poczekac. Dopiero czas i konfrontacja z rzeczywisto$cig zwykle pokazuje
i weryfikuje nasze przezycia na rekolekcjach.

Postaé Sw. Teresy, ktorg do tej pory uwazatam za surowg i posagowa na pewno zblizyta mnie do
Boga. Przede wszystkim poprzez moja kobieco$¢ wiele mi daty do myslenia stowa ”najpierw musicie
by¢ kobietami, potem zakonnicami”. Zrozumiatam prawdy oczywiste a Ktore sg czesto pomijane badz
lekcewazone w zyciu.

Kobieta jest powotana aby poprzez swoje piekno (ale nie pr6znos¢) wielbi¢ Boga. Jest darem dla
drugiego cztowieka. Tak jak mezczyzna jest darem dla kobiety.



I powotanie do bycia ,,darem” kazdy powinien realizowac na gruncie spotkania z drugim cztowiekiem
w kazdej chwili dnia. Kazde spotkanie powinno nas wzajemnie ubogaca¢ i prowadzi¢ do Boga.
Powinnismy zatem tez wcigz rozwija¢ wiasna osobowo$¢ i talenty aby jak najwiecej mdc ofiarowac
drugiemu. Nie zapominajac przy tym ze nalezy uczyc sie przyjmowac od innych.

E — mail: mahyla@poczta.onet.pl

telefon: 692 226 043

Imie: Monika

Wiek: 23 lata

Miejscowos¢ z ktorej przyjechates/przyjechatas: okolice Radomia

1) Jakie miate$/miatas oczekiwania zwigzane ze 5 Spotkaniem Mtodych?

Miatam nadzieje, ze Spotkanie Mitodych pomoze mi odnowic relacje z Bogiem, ktéra w wirze
codziennych zajec i problemoéw zdaje sie czasem schodzi¢ na dalszy plan. Chciatam przemysle¢ wiele
spraw, mie¢ okazje przedyskutowac je np. na spotkaniu w grupie. Chciatam tez poby¢ i postuchaé
ludzi, ktérzy relacje z Bogiem przektadaja na zycie, i umocnic sie ich stowem i Swiadectwem.

2) Jak rozumiesz hasto spotkania, jaka jest Twoja interpretacja?

Jezus fundamentem - Odbieram to hasto bardzo osobiscie, dla mnie znaczy to ze jesli chce zbudowac
gtebsza relacje z cztowiekiem (przyjazn, mitos$¢) to musi ona opierac sie na Bogu.

3) Skad dowiedziates/dowiedziata$ sie 0 Dniach Miodych? Czy kto$ zachecat Cie do przyjazdu do
Czernej? Czy Ty kogo$ zachecite$/zachecitas? Jak zachecitbys$/zachecitabys Mtiodych zeby
przyjechali za rok na 6 Spotkanie Mtodych?

O Dniach Miodych dowiedziatam sie ze strony internetowej i zachecitam do przyjazdu mojego
chtopaka. Juz teraz zaczetam zachecac kolezanke zeby w przysztym roku przyjechata z nami. Obie
mamy podobne spostrzezenia i doSwiadczenia, byltySmy razem na roznych rodzajach rekolekcji, i
zauwazamy ze czasem panuje tam atmosfera ktdrg nazywamy ‘cukierkowa'. Chodzi o to, ze czasem
rekolekcje bazujg na emocjach, wszyscy sg pozytywnie nastawieni, natomiast po powrocie do domu
nie zostaje w sercu nic poza szybko znikajagcym pozytywnym nastrojem. Brak tam tego, czego ja
szukam, a mianowicie przekazu wiary, bardzo konkretnego, pokazujacego jak wiara przektada sie na
realne zycie; brak miejsca na pytania i watpliwosci. | to, czego szukatam, znalaztam tego roku w
Czernej. Jak bym zachecita innych do przyjazdu? Tak jak mojg kolezanke. Powiedziatabym, ze jesli
chcag pooddycha¢ zdrowa duchowoscia, poby¢ z ludzmi dla ktérych wiara to konkret a nie tylko
‘fruwanie w obtokach’, to powinni przyjecha¢ w przysztym roku do Czernej.

4) W jakich warsztatach uczestniczyteS w sobote? Dlaczego whasnie takie warsztaty wybrates/
wybratas? Jakie byly Twoje oczekiwania wobec zaje$¢ warsztatowych ktore wybrate$/ wybratas? Czy
wzbogacity one twojg wiedze i ducha, a jesli tak to w jaki sposob?

Uczestniczytam w warsztatach dotyczacych Spiewu. Wybratam je jednak nie dlatego, ze chciatam
nauczy¢ sie $piewac. Chciatam natomiast nauczyc sie kilku ¢wiczen z emisji gtosu, ktore przydajg sie
nie tylko do $piewu, ale tez np. w pracy nauczyciela. Od roku ucze w szkole, zatem pracuje gtosem.
Cwiczenia, ktore zademonstrowat prowadzacy Adam, na pewno mi sie przydadza.



5) W jakich warsztatach uczestniczyte$ w niedziele? Dlaczego whasnie takie warsztaty wybrates/
wybrata$? Jakie byly Twoje oczekiwania wobec zajes¢ warsztatowych ktore wybrate$/ wybratas? Czy
wzbogacity one twojg wiedze i ducha, a jesli tak to w jaki sposdb?

Wybratam warsztaty dotyczace walki duchowej, gtdwnie dlatego ze zabrakto dla mnie miejsca na
innych... Mysle jednak, ze nie mogtam lepiej trafi¢. Dzieki warsztatom dowiedziatam sie rzeczy, ktore
pomogty mi znalez¢ odpowiedzi na pytania, ktére nositam w sercu od dawna. Przykiad: dowiedziatam
sie, ze Sw. Pawet uzywa dwdch okreslen na to, co my nazywamy "Swiat" - jedno pozytywne, jedno
negatywne. Dla mnie to jest kluczem do zrozumienia nawotywania $w.Pawta do wyrzeczenia sie
Swiata lub odrzucenia go - teraz wiem, ze nie chodzi tu o Swiat jako Boze stworzenie, ale o Swiat jako
to co w Swiecie grzeszne.

6) Co najbardziej podobato Ci sie w czasie trwania 5 Spotkania Mtodych ze Swietymi Karmelu? Co
Ci sie nie podobato?

Najbardziej podobato mi sie to, ze duchowo$¢, jaka zyja Karmelici, to nie oderwanie od zycia
‘fruwanie w obtokach', ale twarde chodzenie po ziemi. Zrozumiatam, ze chrze$cijanstwo to nie
ucieczka od Swiata do Boga, ale niesienie Boga w ludzkie sprawy - przyjazn, mito$¢, nauke, prace.

Co mi sie nie podobato? Deszcz ;)

7) Twoje Swiadectwo: jak przezyte$/przezytas cate Spotkanie? Co z niego wynioste$/wyniostas? Czy
widac juz owoce tych rekolekcji w Twoim zyciu?

Tak jak napisatam wyzej, ze spotkania wyniostam przekonanie, ze chrzescijarstwo to nie ucieczka od
Swiata do Boga, ale niesienie Boga w ludzkie sprawy - przyjazn, mito$¢, nauke, prace. Dla mnie to
ogromne odkrycie. Czy wida¢ owoce? Tak. Owocem jest pokdj. Do tej pory niepokoito mnie pytanie
czy zeby kocha¢ Boga trzeba odrzuci¢ $wiat. Teraz wiem, ze mito$¢ do cztowieka nie jest w zaden
sposdb odsunieciem Boga na drugi plan. Nie twierdze, ze w ciggu tygodnia udato mi sie wszystkie
moje ludzkie relacje uporzadkowac, ale mam nadzieje, ze stopniowo bedzie coraz lepie;j.

Jesli mozesz napisz nam czy tgczy Cie co$ z Karmelem? Co fascynuje Cie w tej duchowosci?

Kilka lat temu ksigdz prowadzacy rekolekcje oazowe przedstawit nam $w. Terese z Lisieux jako swoja
przyjaciotke. Wkrétce przeczytatam 'Dzieje duszy'. Od tego zaczeta sie moja fascynacja duchowoscia
Karmelu. Po 'matej' Sw. Teresie przyszty dwie kolejne - Sw. Teresa z Avila i $w. Teresa Benedykta od
Krzyza (Edyta Stein). Ta ostatnia jest mi szczeg6lnie bliska - wydaje mi sie, ze mamy wiele
wspdlnego, przede wszystkim uparte poszukiwanie prawdy. Moje zainteresowanie Karmelem to do tej
pory gtownie lektura ksigzek. Z Karmelitami osobiscie spotkatam sie pierwszy raz w tym roku w
Czernej.

Imie: Maria

Wiek: 15 lat

Miejscowos¢ z ktdrej przyjechate$/przyjechatas: Pita (ale tez Wiochy)

1) Jakie miate$/miatas oczekiwania zwigzane ze 5 Spotkaniem Miodych?

Przyjechatam na spotkanie mtodych w jednej mojej intencji, ktora byta dla mnie bardzo
wazna :) Ale tez dlatego by pozna¢ ciekawych ludzi, ktérzy majg okreslone opinie na rézne



tematy. Przyjechatam do Czernej rowniez dlatego by przezy¢ ten koniec wakacji w jaki$ taki
"inny" sposob.

2) Jak rozumiesz hasto spotkania, jaka jest Twoja interpretacja?

To ze Jezus jest fundamentem? Wydaje mi sie ze hasto mowi nam o tym, ze to wiasnie na
Jezusie musimy budowac nasze zycie. Moja babcia zawsze powtarza, ze jesli w zyciu kazdej
pojedynczej obecny jest Jezus wtedy wszystko jest na swoim miejscu. Babcia ma racje bo
jesli Jezus jest jako pierwszy we wszystkim to On nam zawsze pomoze i dlatego On jest
wiasnie tym fundamentem.

3) Skad dowiedziate$/dowiedziatas sie o Dniach Miodych? Czy kto$ zachecat Cie do
przyjazdu do Czernej? Czy Ty kogos$ zachecite$/zachecitas? Jak zachecitby$/zachecitabys
Mtodych zeby przyjechali za rok na 6 Spotkanie Mtodych?

Na tez przyjazd zachecita mnie kolezanka ktdra jechata tam juz po raz 3. Powiedziata mi, ze
jest to bardzo fajne ale nie wie czy mi sie bedzie podoba¢ (wiadomo, ze kazdemu podoba sie
co innego). Powiedziata ze musze sie nastawic ze bede to 3 dni ciszy i skupienia. Namawiata
mnie tez moja mama powiedziata ze i tak nie ma nic do stracenia. Pomyslatam wtedy ze ma
racje i ze powinnam pojechac.

Innym bym powiedziata by przyjechali bo jest warto i mozna przeciez pojechac bo nic sie nie
straci.

4) W jakich warsztatach uczestniczyte§ w sobote? Dlaczego wiasnie takie warsztaty
wybrates/ wybratas? Jakie byly Twoje oczekiwania wobec zaje$¢ warsztatowych ktore
wybrate$/ wybratas? Czy wzbogacity one twojg wiedze i ducha, a jesli tak to w jaki sposob?

W sobote posztam na warsztat wizazu. Wybratam ten warsztat dlatego, ze zawsze lubitam
wszystko zwigzane z modg i malowaniem sie. Posztam tam tez z mojg kolezanka i obie
dosztySmy do wniosku, ze byt to bardzo ciekawy i ubogacajgcy warsztat. Duzo sie tam
nauczytam, duzo fajnych i ciekawych rzeczy :)

6) Co najbardziej podobato Ci sie w czasie trwania 5 Spotkania Miodych ze Swietymi
Karmelu? Co Ci sie nie podobato?

Wszystko mi sie podobato, nie byto rzeczy, ktora by mi sie nie podobata.

Te kilka dni bardzo mnie mienity. Daty mi duzo do myslenia i zrozumiatam, ze na tym
Swiecie nie jestem tylko ja ale tez sg inni, ktorzy majg podobne poglady do moich :)

7) Twoje Swiadectwo: jak przezyleS/przezytaS cale Spotkanie? Co z niego
wynioste$/wyniostas? Czy widac juz owoce tych rekolekcji w Twoim zyciu?

Hmm.... trudne pytanie... wydaje mi sig, Ze juz tak... inaczej spostrzegam innych i siebie...
inaczej patrze na modlitwe i na kosciot. Widze ze i ja moge zostaé Swietg tylko musze iS¢ za
Maryja i postepowac tak jak Ona nam to przekazata.

To spotkanie duzo dla mnie znaczy [poprawitam swoje btedy i wysztam z kilku probleméw,
ktore dla mnie nie byty tatwe do rozwigzania.



W ogole chce podziekowac organizatorom bo spotkanie byto przygotowane super i wszystko
byto zapiete na ostatni guzik. DZIEKUJE!!! :)

Jesli mozesz napisz nam czy tgczy Cie co$ z Karmelem? Co fascynuje Cie w tej duchowosci?

Z Karmelem nigdy nie miatam stycznosci. Ale po tym spotkaniu mam dobre wspomnienia i
na pewno tam wroce ;)

Mamy nadzieje ze Swiadectwa zbudowaly Was® Warto do nich powraca¢ i samemu
SwiadczyC o swej wierze. Zachecamy Was takze do przeczytania reportazu z Dni Miodych,
jaki ukazat sie w najnowszym Gtosie Karmelu (numer na listopad — grudzien) oraz do
ogladniecia  zdje¢ ze  spotkania  zamieszczonych  na  stronie  internetowej
http://www.spotkanie.karmelczerna.pl/.

W najblizszym czasie powstanie rowniez interaktywne forum, gdzie bedzie mozna dzieli¢ sie
swoimi pogladami, opiniami ... po to bySmy byli dla siebie nawzajem fundamentami e

Przygotowaty:

Baska Michalak
Maria Styrna
Emilia Stefanska




