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Mieszkanie czwarte

WSTEP WYDAWCY

Poczatek nowego zycia. Okres przejscia pomiedzy ascetyczng fazag
walki, a preludium stanéw mistycznych, charakteryzujacych sie prze-
wagq daréw Boga. Wytryska wewnetrzne zrddto, ktére toruje droge do
doswiadczenia mistycznego. Jednakze jedynie matymi tykami i w spo-
sob przerywany: chwile wlanej jasnosci umystu (skupienie rozumu) i
chwile pasywnej mitosci, otrzymywanej (uciszenie woli). Nowe mozliwo-
Sci relacji z Bogiem na modlitwie. Na skutek nowych daréw zostaje na
nowo uksztaltowany teologalna i etyczna postawa danej osoby. Dwa
obrazy biblijne: dniéwkowi pracownicy z przypowiesci, wynagrodzeni
powyzej wartosci swojej pracy; lub oblubienica z Pie$ni nad piesniami
zaproszona do zycia w idylii boskiej mitosci. Dusza z czwartych miesz-
kan jest jak ten pracownik z przypowiesci, ktérej za jej trud zaptacono
monetg mito$¢ wielokrotnie przewyzszajaca wartosci jej wkasnych wy-
sitkow.

ROZDZIAL 1

Mbwi o réznicy zachodzgcej miedzy zwyktymi pociechami na rozmysSla-
niu, a smakami nadprzyrodzonymi, jakich Bég uzycza na wyzszych
stopniach modlitwy; jak wielkiego doznata uspokojenia, gdy zrozumiata,
ze co innego jest mysl, a co innego rozum. Uwagi pozyteczne dla dusz,
cierpigcych czeste roztargnienia na modlitwie.

1. Poczynajac mowi¢ o mieszkaniu czwartym, wielkg odczuwam po-
trzebe poleci¢ siebie, jak to i uczynitam. Duchowi Swietemu i btaga¢
Go, aby odtad juz sam moéwit za mnie, abym zdofata powiedzie¢ nieco o
dalszych mieszkaniach, jakie nam jeszcze pozostaja, tak izbyscie zro-
zumiaty. Tu bowiem juz sie zaczynajg rzeczy nadprzyrodzone, ktére
niezmiernie jest trudno objasni¢ w sposob zrozumiaty, jesli Pan sam
tego nie sprawi - jak o tym gdzie indziej w miare moznosci pisatam, lat
temu mniej wiecej czternascie. Dzis wprawdzie nieco wiecej mam
oswiecenia co do tych wysokich task, a ktérych Pan niektérym duszom
uzycza; ale co innego jest wiedzie¢, a co innego umieé¢ to wypowie-
dzie¢. Niechze Boski Majestat Jego sam raczy mie do tego zdolng
uczynic, jesli ma by¢ z tego jaki pozytek; jesli nie, to nie.
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2. Czwarte to mieszkanie, tym samym, ze wiecej juz jest zblizone do
miejsca, gdzie przebywa Krol, pieknoscig i ozdobnoscig swojg prze-
wyzsza wszelkie poprzednie. Sg tam dla oka i dla umystu rzeczy tak
wytworne i tak wysokie, ze rozum daremnie sie sili na objasnienie ich i
cokolwiek by o nich powiedziat, nigdy nie zdota znalez¢ wyrazow tak
odpowiednich, by to, co méwi, nie pozostato ciemnym dla stuchajgcego,
jesli tenze nie ma wtasnego w tych rzeczach doswiadczenia; bo kto ich
sam na sobie do$wiadczyt, zwlaszcza jesli doznawat ich czesto, ten
zrozumie od razu. Zdawatoby sie, ze chcac dojs¢ do tego czwartego
mieszkania, potrzeba pierwej dtuzszego przebywania w poprzednich; i
w rzeczy samej, taki jest zwykly porzadek, ze dusza musi tam jakis
czas pozostawac, ale nie jest to stata reguta, jak to po wiele razy sty-
szatyscie. Pan uzycza szczegolnych task swoich, kiedy chce i jak chce i
komu chce, nie czynigc nikomu krzywdy, bo sg to wtasne Jego dobra.

3. Do tego czwartego mieszkania zwierzeta owe jadowite, o ktoérych
mowitam, rzadko juz kiedy sie wciskajg, a chocby sie i wcisnetly, nie
czynig juz szkody, ale raczej przynoszg pozytek. Owszem daleko lepiej,
zdaniem moim, gdy sie wcisng i duszy w tym stanie modlitwy wojne
wydaja; inaczej bowiem mogtby jg szatan oszukaé, zwyczajne pociechy
podajac jej za smaki nadprzyrodzone, jakich Bég sam uzycza, i mogtby
jej tym sposobem o wiele wiekszg szkode wyrzadzi¢, nizby jej zaszko-
dzity pokusy; a przynajmniej mogtby pozbawic jg zyskéw duchowych,
oddalajac od niej to, co miato jej by¢ na zastuge i trzymajac jg w stanie
naturalnego uniesienia. Stan bowiem taki, jesli trwa bez przerwy, nie
zdaje mi sie, by byt bezpieczny, bo wydaje mi sie to niemozliwe, by
Duch Panski na tym wygnaniu takie w was ciggte uniesienie sprawowat.

4. Przystepuje teraz do tego, o czym zamierzatam mowi¢ w tym roz-
dziale, to jest do objasnienia réznicy, zachodzacej miedzy zwyktymi na
modlitwie pociechami, a nadprzyrodzonymi smakami Bozymi. Pocie-
chami, zdaniem moim, mogg sie zwa¢ owe stodkie uczucia, jakich sami
nabywamy rozmyslaniem i modlitwg, zanoszong do Pana. Powstajg
one naturalnie, cho¢ ostatecznie Bég nam do nich pomaga taska swoja,
co sie w ogole ma rozumie¢ o wszystkim, co bede mowita, bo bez Nie-
go nic uczyni¢ nie mozemy; zawsze jednak rodzg sie one z samego
cnotliwego uczynku, ktéry w danej chwili spetniamy; nabywamy go za-
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tem wtasng pracg naszg i stusznie sie cieszymy z tego, zeSmy jej na
taki dobry cel uzyli. Lecz zastanowiwszy sie blizej, przekonamy sie, ze
takichze samych pociech doznajemy i z innych wielu rzeczy, jakie nam
sie przytrafi¢ mogg tu na ziemi. Tak na przyktad cieszy sie ktos, na ko-
go spadnie wielki majatek, ktérego sie nie spodziewat; albo kto niespo-
dzianie spotka sie z osobg mu drogg, lub komu sie powiedzie przepro-
wadzi¢ szczesliwie jakg wazng sprawe i dokonac¢ czego wielkiego, za
co wszyscy go chwalg; albo wreszcie, kto nagle ujrzy przed sobg zywe-
go meza, syna czy brata, ktérego juz optakiwat jako umartego. Widzia-
tam tez niejednego ptaczgcego z radoéci, i ja sama nieraz w takich
chwilach od tez sie powstrzymac nie mogtam. Otéz zdaje mi sie, ze jak
te pociechy, ktére nam sprawia jakas pomysinos¢ ziemska, niewatpliwie
sg czysto naturalne, tak réowniez naturalne sg i te pociechy, ktérych
doznajemy z rzeczy Bozych, cho¢ te ostatnie sg szlachetniejsze, lecz i
w tamtych nie bylo nic zlego; poczynajg sie one z nas samych, a kon-
czg sie w Bogu. Smaki zas nadprzyrodzone poczynajq sie z Boga, a my
je odczuwamy i cieszymy sie wiecej jeszcze niz tamtymi. O Jezu, jakze
gorgco pragne, bym umiata to wyttumaczy¢! Bo widze, zdaje mi sie,
bardzo wyrazng miedzy tym dwojgiem réznice, a stéw nie znajduje,
ktérymi bym zdotata objasnic ja w sposob zrozumiaty. Niechze Pan sam
raczy mnie wspomaoc!

5. Przychodzi mi w tej chwili na my$| ostatni wiersz, ktéry odmawiamy
na Pryme, a ktéry konczy sie tymi stowy: "Cum dilatasti cor meum; Bo
czynisz moje serce szerokim". Kazdemu doswiadczonemu do$¢ bedzie
powyzszych stéw, aby od razu zrozumiat, jaka jest miedzy jednym a
drugim réznica; ale kto nie ma doswiadczenia, temu potrzeba szerszych
objasnien. Pociechy, o ktérych mowie, nie rozszerzajg serca, raczej je
zwykle poniekad sciskajg, cho¢ dusza zawsze ma przy tym to zadowo-
lenie wewnetrzne, ze czuje, iz wszystko to czyni dla Boga. Ptyng zatem
obfite fzy, ktére zdaje sie w pewnej mierze zrodto swoje majg w namiet-
nosci. Mato sie znam na tych poruszeniach duszy; gdybym sie lepiej na
nich znata, moze by mi ta wiadomos¢ dopomogta do jasnego wyttuma-
czenia, co tu pochodzi ze zmystowosci i z natury naszej; bez niej, taka
jest tepos¢ moja, ze nie potrafie w sposéb zrozumiaty objasni¢ tych
rzeczy, cho¢ sama przez nie przechodzitam. Tak to wielkg do wszyst-
kiego pomoca jest wiedza i nauka.
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6. Tyle tu wiec tylko powiem, ile sama z wlasnego do$wiadczenia wiem
o tym stanie, to jest o tych stodkosciach i pociechach na rozmyslaniu.
Rozmyslajac o Mece Panskiej poczynatam ptakac i ptakatam bez kon-
ca, az mi od ciggtego ptaczu co$ w glowie pekato; tak samo, ile razy
przypomniatam sobie grzechy moje. Byta to wielka taska od Pana i nie
chce sie nad tym zastanawia¢, ktéra z tych task jest lepsza, lecz chcia-
tabym tylko, o ile zdotam, wykazac, jaka jest miedzy jednym a drugim
réznica. Nieraz do tych pragnien i do tych tez przyczynia sie natura i
wlasne nasze w danej chwili usposobienie, ostatecznie jednak, chocby
tak byto, koniec i kres swéj majg one, jak méwitam, w Bogu. Zawsze
wiec wysoko je ceni¢ powinnysmy, pod warunkiem jednak, ze bedziemy
miaty pokore i nie bedziemy poczytywaty siebie za cos lepszego od
drugich; owszem, pociechy te do pokory nas skfania¢ powinny, bo nigdy
nie mozemy wiedzie¢ na pewno, czy pochodzg one z czystej mitosci
Bozej, a jesli rzeczywiscie z tego zrodta pochodza, tedy sgq darem Bo-
ga. Pobozne te uczucia po wiekszej czesci bywajg udziatem dusz zo-
stajacych jeszcze w poprzednich trzech mieszkaniach, poniewaz tam
prawie wyfacznie i nieustannie pracujg rozumem, ciggle zajete rozmy-
Slaniem i rozumowym rzeczy Bozych roztrzgsaniem. Dobre i to, skoro
nie dano im wiecej; ale lepiej by byto, gdyby od czasu do czasu staraty
sie wzbudzac¢ w sobie akty wystawiania Boga, uwielbiania dobroci Jego,
radowania sie Nim, iz taki jest wielki i piekny, i $wiety i by pragnety czci i
chwaty Jego. Na to ostatnie zwlaszcza powinny sie zdobywac ile zdota-
ja, bo takie pragnienie dziwnie skutecznie wole pobudza. A jesliby kiedy
spodobato sie Panu uzyczy¢ im tamtej wyzszej faski, niech pilnie bacza,
by jej snadz nie porzucity dla dokonczenia zwyktym porzadkiem medy-
tacji swojej.

7. Szeroko juz na innym miejscu moéwitam o tym przedmiocie, wiec tuta;j
dtuzej nad nim rozwodzi¢ sie nie bede; o tym tylko pragne, byscie wie-
dzialy i o tym pamietaty, ze jesli chcemy znaczny uczyni¢ postep na tej
drodze i dojs¢ do tych mieszkan, do ktérych tesknimy, nie o to nam
chodzi¢ powinno, bysmy duzo rozmyslaty, jeno o to, bysmy duzo mito-
waty, a zatem i to gtdwnie czynic, i do tego przyktadac sie powinnysmy,
co skuteczniej pobudza nas do mitosci. Ale moze jeszcze nie wiemy, co
to jest mitos¢, czemu zresztg nie bardzo bym sie dziwita. Ot6z wiedzmy,
ze nie ta dusza wiecej mituje, ktéra wiekszych doznaje smakow i stod-
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kosci, ale ta, ktéra mocniejsze ma postanowienie i usilniejsze pragnie-
nie we wszystkim podobac sie Bogu i pilniej sie stara o to, by w niczym
Go nie obrazi¢ i gorecej Go btaga o coraz dalsze rozszerzenie czcCi i
chwaty Syna Jego, i coraz wyzszy wzrost swietego Kosciota katolickie-
go. Te sg znaki prawdziwej mitosci, tylko nie sgdzcie, ze tu juz nie mo-
zemy o niczym innym mysle¢ i ze skoro my$| na chwile od nich sie od-
wrdci, wszystko juz jest stracone.

8. Ja przechodzitam przez to i z takiego odmetu mysli obcych wielkie
nieraz miewatam udreczenia, az ledwo cztery lata temu, czy mato co
wiecej, z wlasnego na samej sobie doswiadczenia zrozumiatam, ze
myslenie (albo wyobraznia, dla jasniejszego okreslenia rzeczy tego
wyrazu uzywam), to jeszcze nie sam rozum. Zasiegngwszy w tym
wzgledzie zdania jednego uczonego teologa, otrzymatam od niego od-
powiedz, ze sie nie myle, co niematg mi rados¢ sprawito. Bo poki nie
zrozumiatam tej réznicy, trudno mi byto pojaé, jakim sposobem rozum,
ktéry przeciez jest jedng z wladz duszy, taki moze by¢ nieraz niedotez-
ny do panowania nad myslami swymi, gdy przeciwnie mysl i wyobraz-
nia, odbiegajac go, jak to zwykle bywa, w jednej chwili takim niepo-
wstrzymanym pedem ulatuja, ze Bog sam tylko moze je powsciggnag,
jak to czyni w chwilach, gdy cudownie wraz z nimi catg dusze tak uwie-
zZi, iz poniekad moze sie wydawac, jakby juz byta rozwigzana z wiezéw
ciata. Nieraz widziatam wtadze duszy mojej zajete Bogiem i spokojnie w
Nim zebrane, a z drugiej strony czutam w sobie zamet mysli na wszyst-
kie strony rozpierzchtych: byto to dla mnie zagadka, wobec ktérej
wprost, jak to mowia, gtupiatam.

9. O Panie, policz nam za zastuge te wielkie strapienia, ktére na tej
drodze duchowej znosimy przez brak nauki i nieumiejetno$¢ nasza! A
najgorsza to, ze majac to przekonanie, iz nie potrzeba nam zadnej innej
umiejetnosci, procz tej, bysmy umiaty mysle¢ o Tobie, nie umiemy na-
wet pytac i prosi¢ o rade tych, ktérzy majg wiedze, ani nawet na mysl|
nam nie przyjdzie, by tu bylo o co pyta¢ i radzi¢ sie; i tak, nie znajac
samych siebie, straszliwe cierpimy udreczenia i rzeczy, ktore nie sg zte,
owszem dobre, za wielkg sobie wine poczytujemy. Stad pochodzg te
strapienia, ktérych doznaje tyle dusz oddanych modlitwie, po wiekszej
czesci nie majgcych nauki, i narzekania ich na swe meki wewnetrzne i
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melancholie, dochodzace nieraz do utraty zdrowia i nawet porzucenia
drogi modlitwy, gdyz nie zastanawiajg sie nad tym, ze tam w duszy jest
inny swiat. | jak w $wiecie widomym nie jest w mocy naszej zatrzymac
ruchu ciat niebieskich i powsciagna¢ zdumiewajacej szybkosci ich obro-
téw, tak rowniez w tym swiecie wewnetrznym nie mozemy zatamowaé
wiru niepowstrzymanego mysli i wyobrazni. Na to nie pomnac, wyobra-
zamy sobie, ze wszystkie wtadze duszy, tym wirem porwane, odbiegty
od Boga i trwozymy sie, jak gdyby juz byly zgubione, i tracimy marnie
drogi czas, w ktorym dano nam jest zostawa¢ w obliczu Pana na modli-
twie. A moze wtasnie w tym czasie dusza cata zlgczona jest z Nim w
skryto$ci mieszkah wewnetrznych, my$| zas i wyobraznia w zewnetrz-
nych zagrodach twierdzy toczy srogie z mndstwem dzikich i jadowitych
gadzin walki i ma z cierpienia tego zastuge. Nigdy wiec dla tych roztar-
gnieA mimowolnych nie trwézmy sie ani tym bardziej dla nich modlitwy
nie opuszczajmy, bo tego tylko pragnie diabet. Pamietajmy, ze tak jak
juz mowitam, wszystkie te niepokoje i udreczenia nasze po wiekszej
czesci z tego pochodza, ze same siebie nie rozumiemy.

10. W chwili gdy to pisze, jednoczes$nie mam zwrdcong uwage na to, co
sie dzieje w mojej gtowie, na ten ustawiczny w niej szum i zgietk, o kto-
rym wspomniatam na poczatku, a ktéry mi prawie odejmowat moznosc¢
zajecia sie tym pisaniem, ktére mi nakazano. Czuje w gtowie jakby nurt
wielkich rzek z hukiem fale swoje toczgcych albo jakby cate stada roz-
maitego ptactwa, z piskiem i swistem sie trzepoczacego; wszystko to
mam nie w uszach, ale w wierzchniej czesci gtowy, gdzie jak mdwia,
sama wyzsza czes$¢ duszy ma swoje siedlisko. Dtugo sie nad tym za-
stanawiatam; zdawato mi sie, ze jest to skutek wielkiego poruszenia
ducha, z szybkoscig wzbijajgcego sie w gére. Daj Boze, bym nie zapo-
mniata w nastepnych mieszkaniach blizej objasni¢ istotne tego stanu
przyczyny, bo tutaj nie miejsce po temu. Ale moze sie nie myle, przy-
puszczajac, ze Pan na to umysinie zestat mi ten bol gtowy, abym lepiej
rzecz zrozumiata; bo wszystek ten zamet nie przeszkadza mi do modli-
twy ani do uwagi w tym, co tu mowie; dusza cafa pozostaje skupiona w
spokoju swoim i w mitosci swojej, i w pozgdaniach swoich, i w jasnym
poznaniu.
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11. Ale powiecie moze, ze jeSli w wierzchniej czesci gtowy wyzsza
cze$¢ duszy ma swoje siedlisko, jakimze sposobem ten zgietk duszy
nie przeszkadza? - Tego ja nie wiem; to tylko wiem, ze to, co méwie,
jest prawda. Ze zgielk ten meczy, tego nie przecze, wyjawszy tylko,
kiedy modlitwie towarzyszy zawieszenie czyli ekstaza, bo poki ta trwa,
dusza zadnej ciezkosci nie czuje, ale to pewna, ze wielkim byloby ztem
dla tej przeszkody modlitwe porzuci¢. Takze i wam nie bytoby pozy-
teczne, gdybyscie sie trwozyly i pokoj tracity dlatego, ze was nachodzag
obce mysli i roztargnienia. Nie zwazajmy na nie; jesli to diabet je nam
podsuwa, rychto on da nam pokoj, gdy sie przekona, ze trudzi sie da-
remnie; jesli zas te roztargnienia sa, jak to najczesciej bywa, skutkiem
nedzy, ktérg nam wraz z tylu innymi grzech Adama w spusciznie zo-
stawit, miejmy cierpliwos¢ i znosmy je dla mitosci Bozej. Wszak réwniez
podlegamy potrzebie jedzenia i snu i Zadng miarg nie zdotamy sie wy-
tamac od tej koniecznosci, cho¢ to niemate dla nas utrapienie.

12. Poznajmy nedze naszg i tym gorecej pragnijmy dojs¢ tam, gdzie juz
"nami nikt nie wzgardzi". Nieraz wspominam sobie na te stowa oblubie-
nicy w Piesni nad piesniami i rzeczywiscie, w catym zyciu naszym nie
widze nic, do czego by te stowa tak stusznie sie stosowaty, jak do tej
samotnej nedzy, o ktorej tutaj mowie; bo wszelkie wzgardy i utrapienia,
jakie nas spotka¢ moga w tym zyciu, nie doréwnajg, zdaniem moim,
temu utrapieniu i zawstydzeniu, na jakie nas skazuje ta wewnetrzna w
duszy naszej rozterka. Nie ma udreczenia ani wojny, ktorych bysmy
znies¢ nie mogli, jesli jeno pokdj mamy w gtebi duszy, gdzie jest praw-
dziwe zycie nasze. Ale gdy po tych niezliczonych, jakie sg na swiecie,
uciskach chcemy dojs¢ do odpocznienia, gdy Pan sam pragnie zgoto-
wac nam to odpocznienie, a my w nas samych znajdujemy przeszkode,
ktéra nas do tego nie dopuszcza, to juz doprawdy bardzo bolesne dla
nas i prawie nieznosne. A wiec zabierz nas, Panie, stad i zawiedz nas
tam, gdzie juz nie wzgardzg nami te nedze, szyderczg sobie z duszy
igraszke czynigce! Ale juz i w tym zyciu wyzwala Pan dusze spod tego
jarzma, gdy z laski Jego dojdzie do ostatniego mieszkania, jak to w
swoim miejscu, jesli Bdg pozwoli, objasnie.

13. Nie wszystkim tez te nedze, jak sadze, jednakowo sg ciezkie i nie
wszystkich z takg gwattownoscig napastuja, z jakg przez wiele lat mnie
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grzeszng napastowaty, tak ze sama chciatam sie niemal pastwi¢ nad
soba. Ale poniewaz to, co takg mi meke sprawiato, snadz i was w da-
nym razie roéwnie bolesnie dotkng¢ moze, dlatego wam przy kazdej
sposobnosci to samo powtarzam, pragnac, byscie dobrze zrozumiaty,
ze jest to rzecz nieunikniona, ze zatem ani niepokoi¢ sie o to, ani trapi¢
nie powinnysmy; nie zwazajmy na wyobraznie i wybryki jej; niech sobie
lata i kreci sie ta zegotka mtynska jak jej sie podoba, a my tymczasem
mielmy make naszg, spokojnie pracujac dalej wolg i rozumem.

14. R6zne bywajg stopnie i rézna sita tych naprzykrzonych roztargnien,
wedtug réznego stanu zdrowia i réznych okreséw czasu. Niech cierpi
biedna dusza, bo cho¢ tu nie jest winna, inne przecie mamy winy, za
ktére stuszna, bysmy cierpieli i na cierpliwos¢ sie zdobywali. A ponie-
waz z powodu matej umiejetnosci naszej nie dos¢ tego, co w ksigzkach
czytacie i tego, co ustnie wam radzg, byscie o te mimowolne roztar-
gnienia sie nie troszczyly, przeto nie uwazam za stracone te chwile,
ktére poswiecam na coraz doktadniejsze wyttumaczenie wam tej zasa-
dy i pocieszenie was w tym strapieniu; chociaz nie na wiele przydadzg
sie wszelkie objasnienia moje, poki Pan sam nie raczy was os$wiecic.
Ale potrzeba takze i Bog sam tego zada, bysmy uzywaty odpowiednich
srodkéw do oswiecenia sie i zrozumienia, co wyprawia w nas niespo-
kojna wyobraznia i przyrodzona utomnosc, i bysmy tego, co nam diabet
podsuwa nie ktadty na karb duszy, jakoby to byto z jej winy.



