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Mieszkanie czwarte

ROZDZIAL 2

Mowi o tym samym w dalszym ciggqu i objasnia za pomocg poréwnania,
co to sg smaki nadprzyrodzone i jak mamy sie sposobic do ich otrzy-
mania, o nie sie nie ubiegajgc.

1. O, Boze wielki, gdziez to ja sie zapedzitam! Zapomniatam juz, o czym
zaczetam byta mowic, a to z powodu intereséw i stabego zdrowia moje-
go, ktére mie odrywajg od pisania wtasnie w czasie do tego najsposob-
niejszym. Z takg ztg, jak moja, pamiecig i w niemoznosci odczytania
tego, co napisatam, pewno cate to pisanie moje bedzie bez zwigzku ni
tadu. Ale cho¢ w tym, co moéwie, zadnego moze nie bedzie porzadku,
zawsze stowa moje bedg wyrazem tego, co rozumiem i czuje. Méwitam,
zdaje mi sie, o pociechach duchowych, jak nieraz wiktajg sie z zapedem
namietnosci, skutkiem czego sprawujg niejakie wzburzenie wewnetrz-
ne, wywotujg jeki i tkania, i szlochania, a nawet, jak mnie o tym upew-
niali doswiadczeni, doznaje sie w tym stanie ucisku w piersiach lub pod-
lega sie mimowolnym podrzucaniem i targaniem, ktérych powstrzymac
nie mozna i taka jest sita wewnetrznego nacisku, ze nieraz krew sie
rzuca nosem i inne tym podobne objawiajg sie dotkliwe przypadtosci. Ja
o tym nic powiedzie¢ nie moge, bo sama przez to nie przechodzitam;
sadze jednak, ze i w takich rzeczach musi by¢ jakas pociecha, skoro
wszystko tu - jak méwitam — dgzy do pragnienia spodobania sie Bogu i
cieszenia sie boskg obecnoscig Jego.

2. Ale te "smaki Boze", o ktérych mowie obecnie, albo jak je na innym
miejscu nazwatam "modlitwa odpocznienia" - jest to zupetnie co innego,
jak o tym wiedzg te spomiedzy was, ktére z mitosierdzia Boga tych
smakow zakosztowaty. Postarajmy sie zrozumiec to lepiej za pomocag
poréwnania: wezmy na przykfad dwa zdroje z dwoma zbiornikami, do
ktérych sptywa woda. Na objasnienie niektorych rzeczy duchowych
zapewne dlatego, ze mato mam nauki i mate zdolnosci, nie znam dru-
giego tak odpowiedniego porownania, jak podobienstwo wody. Szcze-
golnie tez mam do tego zywiotu upodobanie i pilniej niz nad innymi rze-
czami nad nim sie zastanawiatam. Cho¢ i w kazdej innej rzeczy, tym
samym, ze jg stworzyt Bog tak wielki i tak nieskonczenie madry, muszg



Sw. Teresa od Jezusa, Twierdza wewnetrzna 4M 2 2

sie zawieraC niezliczone tajemnice, z ktdrych rozwazania mozemy od-
nies¢ dla siebie pozytek, jak to i czynig ci, ktérzy majg zrozumienie tych
rzeczy, to z drugiej strony mam to przekonanie, ze w kazdym najmniej-
szym stworzeniu Bozym, choc¢by to byta tylko drobna mréwka, wiecej
ukrywa sie dziwow, niz rozum poja¢ zdofa.

3. Wracajac tedy do naszego poréwnania, dwa one zbiorniki oba sie
napetniajg woda, ale kazdy w sposob odmienny: do jednego spitywa
woda wiecej z daleka, za pomocag réznych sztucznych wodociggow,
drugi umieszczony w samymze miejscu, skad wytryska woda, napetnia
sie od razu, bez zadnego szumu. A jesli zdr¢j jest obfity, jaki jest ten,
ktéry mam na mysli, tedy napetniwszy zbiornik, sptywa z niego wielkim
strumieniem, ktory, nie potrzebujac zadnych wodociggdw ani pomocy
reki ludzkiej, sam z siebie nieustannie i coraz dalej wody nim ptynace
roznosi. W tym wiec cafa réznica. Woda ptynaca za pomocg wodocia-
gow sg to, wedle rozumienia mego, te "pociechy" na rozmyslaniu po-
wstajagce, ktorych nabywamy przez rozwazanie rzeczy stworzonych i
przez prace umystu naszego, za czym woda ona, jesli wreszcie, jak
mowitam, sptynie na dusze i sprawi w niej jaki pozytek, sptywa z szu-
mem, bo ostatecznie my sami wtasnym staraniem naszym jg sprowa-
dzamy.

4. Tamta druga woda przeciwnie, tryska do duszy z samegoz zdroju,
ktérym jest Bog. Stad to, gdy spodoba sie boskiej dobroci Jego uzyczy¢
nam tej taski nadprzyrodzonej, dziatanie Jego sprawuje w nas te smaki
z niewypowiedzianym pokojem, cichos$cig i stodkoscig, ktére przenikajg
az do dna istnosci naszej. Jak i czym sie to dzieje, tego nie wiem; ale ta
pociecha i stodko$¢ nie daje sie uczué¢ - jak to bywa z pociechami tej
ziemi - w sercu, przynajmniej z poczatku; potem dopiero cate je napet-
nia, za czym ta woda rozlewa sie i nurtuje po wszystkich mieszkaniach,
po wszystkich wtadzach duszy, az w koncu dochodzi i do ciata. Dlatego
mowitam, ze te smaki poczynajg sie w Bogu, a konczg sie w nas; i
rzecz pewna, jak sie o tym przekona kazdy, kto doswiadczy, ze i ze-
wnetrzny cziowiek caty cieszy sie tym smakiem i tg stodkoscia.

5. Piszgc te stowa, zastanawiatam sie nad tym, co w onym wierszu:
Dilatasti cor meum, Prorok moéwi, ze Bog rozszerzyt serce jego. Jakoz
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nie sadze - jak juz méwitam - by to "rozszerzenie", ten smak duchowy
brat poczatek swodj z serca; poczyna sie on z czego$ bardziej we-
wnetrznego, z jakiej$ ukrytej gtebi; musi to chyba by¢ sam $rodek i
rdzen duszy, jak to pdézniej zrozumiatam i jak o tym w dalszym ciagu
mowic¢ bede. Zaprawde, takie sie w nas ukrywajg tajemnice, ze czesto-
kro¢, gdy ktorg z nich ujrze, zdumienie mie ogarnia, a ilez ich wiecej
musi by¢, ktérych nie dojrze! O, Panie méj i Boze mdj, jakze nieogar-
nione sg wielmoznosci Twoje! A my na tej ziemi, ciemni i nieswiadomi
jak prostacze pastuszki wyobrazamy sobie, ze zdotamy choc¢by w cza-
stce jakiej je zgtebi¢. Wszystka o Tobie wiedza i poznanie nasze tyle
znaczy, co nic, kiedy w nas samych takie sg gtebokie tajemnice, ktérych
dociec nie potrafimy. Tyle co nic, méwie, w poréwnaniu z tym mné-
stwem tajemnic i doskonatosci, ktére sg w Tobie; bo niemniej przeto
wielkie sg i niezmierzone juz i te wielmoznosci Twoje, ktére umyst nasz,
przez rozwazanie dziet Twoich, dojrze¢ i pozna¢ zdofa.

6. Wracam do przytoczonego wyzej wiersza: dobrze on sam, zdaniem
moim, moze postuzy¢ do objasnienia tego nadprzyrodzonego napetnie-
nia sie zbiornika duszy. Woda ta niebieska, gdy zacznie ptyng¢ z tego
zrodta, o ktérym mowitam, to jest z gtebi jestestwa naszego, rozszerza
sie coraz dalej rozprzestrzeniajgc cate wnetrze nasze, i sprowadza za
sobg pewne dobra, na okreslenie ktérych nie ma wyrazu, ani tez dusza
sama nie zdota pojg¢ tego, co jej sie udziela w onej chwili blogostawio-
nej. Czuje w sobie nieopisang jakas$ stodkg wonnos¢, jak gdyby tam w
gtebi jej tlito sie ognisko, z ktérego sie wznosi wonny dym potozonego
na nim kadzidta; nie widzi ani ognia, ani swiatta, ani gdzie ono jest; ale
ciepto i wonnos¢ dymu z ogniska wychodzacego przenika jg cata, a
czestokro¢ - jak mowitam - i samoz ciato uczestniczy w tej rozkoszy.
Zwazcie jednak i zrozumiejcie dobrze mys$l moja: nie czuje sie tu rze-
czywistego dotykalnego ciepta ani rzeczywistego zmystom przystepne-
go zapachu; to, o czym tu mowie, jest to rzecz nierdwnie wyzszej i sub-
telniejszej natury i dlatego tylko uzytam tych poréwnan, abyscie za po-
mocg ich mogly sobie utworzy¢ jakiekolwiek o tej tajemnicy pojecie.
Ktére z was same przez to nie przechodzity, niechaj mi wierzg, ze
prawdziwie w taki sposob odbywa sie to napetnienie i rozszerzenie ser-
ca i ze dusza jasniej to wszystko widzi i poznaje, niz ja objasni¢ zdotam.
Ale nie jest to rzecz, ktérej dos¢ bytoby pragnaé, aby jg uzyskac; sami z
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siebie, jakkolwiek bysmy sie starali i usitowali, nigdy jej nie zdotamy
osiagnag, i to jedno juz dowodzi, ze nie jest to dzieto z marnego krusz-
cu natury naszej uczynione, ale dzieto utworzone z przeczystego zitota
madrosci Bozej. Co do wtadz duszy, nie zdaje mi sie, by w tym stanie
byly zjednoczone z Bogiem; sg tylko jakby upojone i zdumione pytajg
siebie, co to jest takiego.

7. By¢ moze, ze méwigc tu o tych taskach tak gteboko wewnetrznych,
niezupetnie sie zgadzam w tym lub owym punkcie z tym, co na innych
miejscach w tymze przedmiocie powiedziatam. Nic by w tym nie bylo
dziwnego: w ciggu tych blisko pietnastu lat, ktore uptynety od napisania
tamtej ksiegi, mogt mi Pan dac jasniejsze tych rzeczy zrozumienie, niz
je wowczas posiadatam, a nadto i dzisiaj tak samo jak wowczas moge
sie myli¢ we wszystkim, co moéwie; to tylko rzecz pewna, ze ani wow-
czas nie mogtam, ani dzi$ nie moge powiedzie¢ ktamstwa; tysiac razy, z
taski i mitosierdzia Boga, wole umrzec, niz raz sktamac; pisze albo mo-
wie, jak rozumiem i czuje.

8. Wola, jak sadze, musi by¢ w tym stanie poniekad zjednoczona z wolg
Boga. Ale dopiero po skutkach i uczynkach poznaje sie prawde i rzetel-
nos¢ tego rodzaju modlitwy; nie ma pewniejszego probierza nad jej
doswiadczenie. Wielkg taske czyni Pan tej duszy, ktora, dostgpiwszy
tego daru, umie sie poznaé¢ na nim, ale jeszcze wigksza, jesli, otrzy-
mawszy go, nie cofa sie wstecz. Nie watpie o tym, corki, ze pragnetyby-
Scie dotozy¢ wszelkich staran, aby zaraz dojs¢ do tego stanu modlitwy.
| stuszne to pragnienie wasze, bo nigdy - powtarzam - nie zdota dusza
pojac ani tych task, jakich Pan jej w tym stanie uzycza, ani tej mitosci, z
jakg tam coraz blizej pociaga jg do siebie. Warto wiec bez watpienia
pragngc¢ i pilnie dowiadywac sie, jakim sposobem mozna dosiegna¢ tak
wysokiej taski. Wskaze wam ten sposob, jak ja go rozumiem.

9. Nie méwie, tu o wypadkach nadzwyczajnych, kiedy spodoba sie Pa-
nu uzyczy¢ komu tej taski bez zadnej innej przyczyny, jedynie tylko
dlatego, ze tak Mu sie podoba. Pan wie, co czyni, nie nasza rzecz
wglada¢ w zamiary i prawdy Jego. Co do nas, corki, przestrzegajac
nasamprzod tego, co nalezy do mieszkan poprzednich, miejmy pokore i
jeszcze raz pokore! Pokorg Pan daje sie zwyciezy¢ i spetnia wszystko,
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czego pragniemy. Pierwszym zas znakiem, po ktérym mozecie poznaé
czy posiadacie te cnote, bedzie szczere i mocne o sobie przekonanie,
ze nie jestescie godne takich task i smakoéw Bozych i ze nigdy ich w
zyciu waszym nie dostgpicie. Jakimze wiec sposobem, zapytacie, osig-
gniemy te taski, nie Smiejac nawet o nie sie starac¢? - Na to odpowia-
dam: najlepszy sposob otrzymania tych task jest ten, ktéry wam wska-
zatam; najpewniej ich dostapi ten, kto sie o nic nie stara, a to z nastepu-
jacych pieciu powodéw. Naprzéd dlatego, ze pierwszym warunkiem do
osiggniecia ich jest czysta i bezinteresowna mitos¢ Boga. Po wtére dla-
tego, ze zawsze to bedzie troche za mato pokory, jesli kto sobie wy-
obraza, ze za takie mate i nedzne postugi, jakie my mozemy oddacé
Bogu, zdota osiagna¢ rzecz tak wielka. Po trzecie, ze prawdziwe do
otrzymania podobnej taski przysposobienie zasadza sie na tym, bysSmy
pomnac na to, ze badz co badz jestedmy grzesznikami i po wiele razy
obrazilismy Boga, pragneli nie uzywac¢ smakow i rozkoszy, ale cierpie¢
dla mitosci Pana i nasladowa¢ Go. Po czwarte, ze Bég nie zobowigzat
sie udziela¢ nam tych task nadzwyczajnych, tak jak w nieskohczone;j
dobroci swojej zobowigzat sie da¢ nam chwate wieczng, jesli zachowa-
my przykazania Jego; taski te nie sg konieczne do zbawienia, a On
najlepiej wie, czego nam potrzeba i co nam pozyteczne i zna, kto Go
prawdziwie mituje. Jakoz wiem o tym i znam dusze takie, ktore ida ta
drogg mitosci, a kazdy nig i$¢ musi, kto pragnie stuzy¢ jedynie Chrystu-
sowi ukrzyzowanemu, ze nie tylko nie pragng smakoéw i rozkoszy ani o
nie Pana nie prosza, ale przeciwnie, btagajg Go, by im, poki zyja, task
takich nie dawat; prawdziwie tak jest, jak méwie. Po pigte na koniec, ze
starania nasze bytyby daremne dlatego, ze ta woda smakow niebie-
skich nie daje sie, tak jak tamta woda pociech duchowych, sprowadzi¢
za pomocg wodociggu, wiec poki zrédto, ktérym jest Bog, wydacé jej nie
chce, na prozno tylko trudzitybysmy sie nad jej dobywaniem. To znaczy
innymi stowy, ze jakkolwiek bysmy przediuzaty rozmyslania nasze i
wysilaty sie, i zami zalewaty, nigdy z tych usitowan naszych woda ona
nie wyptynie; Bog sam tylko jg daje, komu chce, i daje jg czestokro¢ w
chwili, kiedy dusza najmniej sie tego spodziewa.

10. Jego jestesmy wiasnoscia, siostry, niech robi z nami, co sie Jemu
spodoba, niech nas prowadzi, kedy chce. Ale tego pewna jestem, ze
kto naprawde upokorzy sie i zaprze sie siebie (naprawde, mowie, nie w
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imaginacji, ktéra nas czesto zwodzi, ale bysmy rzeczywiscie byli petni
zaparcia siebie), temu Pan nie omieszka uzyczy¢ tej taski i wielu innych
jeszcze tak wielkich, ze ich cztowiek nie mogtby i zapragna¢. Niechaj
bedzie pochwalony i btogostawiony na wieki, amen.



